
Creative Gifts and Affordable Shopping
❅ Fruit Baskets.
❅ Shop on a discount, ex. 2 for 1.
❅ Shop lightly, ex. at a dollar store for arts and crafts,

tie-dye shirts, jewelry making.
❅ Home baking.
❅ Movie passes, gift certificates.
❅ Gift shift:  recycle unused/unopened gifts.
❅ Grab bag/exchange names/secret santa: perfect for

large families.
❅ Join a record or book club:  join for a nominal fee,

receive free CDs or books then
cancel account.

❅ Burn CDs.
❅ Home made videos.

Affordable stores/ Tiendas económicas
e Trader Joes (food) (comida).
e Costco, BJs, TJMaxx (clothing, housewares)

(ropa, artículos de hogar).
e Big Lots, Christmas Tree Shop, Building 19

(Variety) (variado).
e AC Moore and Michaels (crafts) (artesanía)
e Wrentham, Kittery, North Conway (Outlet

stores) (factorías).
e Shop in New Hampshire to avoid taxes.

Comprar en New Hamphire para evitar los
impuestos.

Regalos creativos y compras razonables
❅ Cesta de frutas.
❅ Compras con descuentos, por ejemplo 2 por 1.
❅ Compras económicas, ejemplo en la tienda de un

dólar, pintar camisas, hacer joyas de fantasía.
❅ Tortas y dulces caseros.
❅ Pases para el cine, certificados de regalo.
❅ Reciclar regalos usados y no abiertos.
❅ Intercambio de regalos (amigos secretos): perfecto

para familias grandes.
❅ Inscribirse en un club de amigos: ej: clubs de CDs

con promociones de comprar 1 CD y
obtener 7 gratis.

❅ Grabar y regalar CDs con la música
preferida por usted o sus amigos.

❅ Películas de videos hechos en casa, con
la familia y amigos.

Combat Consumerism
❅ Avoid using credit cards, credit checks, or special

credit offers.
❅ Spend with cash only and only bring what you

intend to spend.
❅ Understand how much interest you will have to pay

on your holiday purchases.
❅ Shop early and plan ahead, know what you plan to

buy before heading to the shops.
❅ Avoid holiday shopping panic and impulse buying.
❅ Research prices, buy online, use rebates, compare

advertisements.
❅ Join a holiday savings account during the year.
❅ Put more thought into meaningful gifts: ex. made

objects, services, sit with your kids and brainstorm.
❅ Get wish lists and buy according to your budget,

not what the commercials say you must have.
❅ Understand that spending more on gifts does not

make it a better gift.
❅ Consider educational, creative, and useful gifts: ex.

clothing, art supplies, books etc.
❅ Consider investment gifts like stocks, bonds,

heirlooms, jewelry, etc.
❅ Gift certificates.

"Once a way to simply show what's inside a store,
today's windows utilize more images, icons and words
to convey increasingly complex messages. Retailers

that don't make their external appearance a top 
priority do so at their own risk."

Combata el Consumismo
❅ Evite utilizar tarjetas de crédito,

cheques de crédito u ofertas especiales de crédito.
❅ Utilize solamente dinero en efectivo y salga sólo con

la cantidad que está dispuesto a gastar.
❅ Sepa cual será el interés a pagar por las compras

que realice durante las fiestas decembrinas.
❅ Planée y compre con tiempo, sepa lo que quiere

comprar antes de salir de tiendas.
❅ Evite las compras impulsivas.
❅ Busque precios, compre por  Internet, utilice las

rebajas, compare avisos.
❅ Abra una cuenta de ahorros durante el año.
❅ Piense en regalos significativos: ej. elabore los rega-

los, regale un servicio o ayuda.

❅ Obtenga una lista de regalos deseados y compre de
acuerdo a su presupuesto, no lo que los comerciales
o avisos le digan.

❅ Sepa que comprar un regalo más costoso no signifi-
ca que es un mejor regalo.

❅ Considere regalos educacionales, creativos y útiles,
ej. ropa, productos de arte, libros, etc.

❅ Considere invertir en regalos como
acciones, bonos, reliquias, joyas, etc.

❅ Certifcados de regalos.

Inexpensive Party Ideas
e Have a time limit on the party.  The longer the party

the more food and drink will be needed.
e Use a community hall, or park if in warmer weather;

this can save on damage to your home and cleanup.
e Pot Luck:  have everyone bring a special dish, drink,

games and music.
e Make all the decorations, AC Moore and Michaels

are good craft stores to find inexpensive supplies.
e Shop at discount stores for your food.
e Plan ahead of time and take advantage of sales.
e Send invitations by email and phone.
e Use family and friends talents for entertaining

activities: ex. music and dancing.
e Collaborate.  Have a party sponsored by many 

families and/or friends.

Ideas para unas fiestas económicas
❉ Haga sus fiestas con un tiempo determinado.

Mientras más tiempo dure la fiesta, más será la
comida y bebdida que deberá servir.

❉ Use un salón comunitario o parques, si el
clima lo permite: esto le puede evitar daños en
su casa o tiempo para la limpieza.

❉ Fiesta en colaboracion: Pídale a sus invitados
que lleven un plato de comida especial,
bebidas, juegos y música.

❉ Elabore las decoraciones; AC Moore and
Michaels son buenas tiendas para adquirir
materiales económicos.

❉ Compre comida en tiendas de descuento.
❉ Planée con tiempo y tome ventaja de las 

ofertas.
❉ Envíe invitaciones por correo electrónico y

teléfono.



❉ Proponga actividades de entretenimiento entre
sus familiares y amigos. Ej. presentación de
talentos con música y baile.

❉ Haga una fiesta en colaboración con sus ami-
gos y/o familiares.

Time Management
e Shop early in the year: ex. in the summer for winter

items, in January for sale items.
e Make a list:  avoid impulse buying.
e Save throughout the year:  in a special holiday

account.
e Look for sales and bargains.
e Gift certificates.
e Grab bag and secret santa – limits the number of

gifts you need to buy and the amount of time
needed to get everything.

e Limit spending – less spending means less time
shopping.

e Holidays are for celebrating with loved ones – not
for getting presents.

e Send E-cards.
e Create a Holiday timeline – figure out

what you can fit in and what you can’t.

Manejo del tiempo
❅ Compre anticipadamente o fuera de estación: ej. en

verano compre artículos de invierno, en Enero
busque las grandes ofertas que tienen las tiendas.

❅ Haga un lista, evite las compras impulsivas.
❅ Ahorre durante el año, tenga una cuenta de ahorro

asignada para las fiestas.
❅ Busque ofertas y rebajas.
❅ Adquiera certificados de regalo.
❅ Participe en intercambios de regalo o el amigo

secreto. Limite el número de regalos que debe com-
prar y el tiempo para obtener todo lo que necesite.

❅ Limite la cantidad de dinero a gastar. Menos dinero
para gastar implica menos tiempo para estar de
compras.

❅ Las fiestas son para celebrar y compartir con seres
queridos, no para recibir o dar regalos.

❅ Envíe tarjetas electrónicas.
❅ Elabore un horario de actividades, piense que

puede cumplir y que no puede cumplir.

Saving for Success
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